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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL- BERÇÁRIO — 6 meses a 12 meses

P eriodo: 01/04 a 26/04/2019

9' Semana (01/04 a 05108
REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche

(manhã e tarde)
Leite materno

Ou
FÓRMULA INFANTIL DE

Leite materno
Ou

FOR ULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL DE
SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO SEGUIMENTO

e Fruta e Fruta e Fruta e Fruta e Fruta

AI -coço/jantar Carne de Panela
Desfiadas

Arroz Polido
Feijão Preto com Lentilha

Legume Refogado
Verduras da Horta

Iscas Refogadas
Desfiadas

Arroz Polido com
Açafrão

Feijão Carioca
Legume Refogado
Verduras da Horta

Guisado
Arroz Polido

Feijão Carioca
Legume Refogado
Verduras da Horta

Iscas ao Molho
Desfiadas

Arroz Polido
Feijão Preto com

Lentilha
Legume Refogado
Verduras da Horta

Iscas Bovinas Desfiadas
Arroz Polido com Açafrão

Feijão Preto
Legume Refogado
Verduras da Horta

Consistência da alimentação: a consistência deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela no Manual de alimentação complementar.
(pag 24)
* No início da introdução alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitação.(Acelga, couve, espinafre e
repolho).

M, Se não houver peixe no estoque, servir carne suína ensopada e desfiada ou carne moída ensopada.

Nutricionistas:

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL- BERÇÁRIO - 6 meses a 12 meses

Período: 01/04 a 26/0412019

10a Semana r08/04 a 12/04
REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche

(manhã e carde)
Leite materno

Ou
FÓRMULA INFANTIL DE

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

REUNIÃO
PEDAGÓGICA Leite materno

Ou
FÓRG ~ If~FAhLO DESEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO SEGUIMEf íTO

e Fruta e Fruta + Rosquinha
de Polvilho

e Fruta e Fruta

Almoço/jantar Carne ao Molho Desfiado
Arroz Polido
Feijão Preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

Guisado
Polenta Cremosa

Arroz Polido
Legume Refogado
Verduras da Horta

Iscas Bovinas ao Molho
Desfiadas

Arroz Polido
Feijão Carioca

Legume Refogado
Verduras da Horta

REUNIÃO
PEDAGÓGICA

Carne ao Molho desfiadas
Arroz Polido

Feijão Carioca
Legume Refogado
Verduras da Horta

Consistência dia alimentação: a consistência deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela no Manual de alimentação complementar.
(pag.24)

* No início da introdução alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitação.(Acelga, couve, espinafre e
repolho)

Nutricionistas:

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448 Taciana M. dos Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL- BERÇÁRIO — 6 meses a 12 meses

Período: 01/04 a 26/04/2019

11' Semana (15/04 a 19/04
REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche

(manhã e tarde)
Leite materno

Ou
FÓRMULA INFANTIL DE

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

FERIADO

SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO

e Fruta e Fruta + Rosquinha
de Polvilho

e Fruta e Fruta + Rosquinha
de Polvilho

Almoço/jantar Iscas ao Molho Desfiadas
Arroz Polido
Feijão Preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

Carne ao Molho
Desfiadas

Arroz Polido
Feijão Carioca

Legume Refogado
Verduras da Horta

Carne ao Molho e
Desfiado

Arroz Polido
Feijão Preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

Guisado
Arroz Polido
Feijão Preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

FERIADO

Consistência da alimentação: a consistência deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela no Manual de alimentação complementar.
(pag.24)* No início da introdução alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitação.(Acelga, couve, espinafre e
repolho).

Nutricionistas:

Lucimar Pereira' Silva CRN 10 0448 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL- BERÇÁRIO — 6 meses a 12 meses

Período: 01/04 a 26/0412019

12' Semana (22/04 a 26/04
REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche

(manhã e tarde) Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL DE

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL

Leite materno
Ou

FÓRMULA INFANTIL ADE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTO DE SEGUIMENTOSEGUIMENTO BASE DE SOJA
e Fruta + Rosquinha

de Polvilho
e Fruta e Fruta + Rosquinha

de Polvilho
e Fruta e Fruta

Almoço/jantar Guisado
Arroz Polido
Feijão Preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

Carne ao Molho
Desfiada

Arroz Polido
Feijão Carioca

Legume Refogado
Verduras da Horta

Iscas ao Molho Desfiada
Arroz Polido

Lentilha
Legume Refogado
Verduras da Horta

Guisado
Arroz Polido com

Açafrão
Polenta Cremosa
Legume Refogado
Verduras da Horta

Carne ao Molho Desfiada
Arroz Polido
Feijão preto

Legume Refogado
Verduras da Horta

Consistência da alimentação: a consistência deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela no Manual de alimentação complementar.
(pag.24)* No início da introdução alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitação.(Acelga, couve, espinafre e
repolho).

Nutricionistas:

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144


