
Secretaria Prefeitura de
de Educação A: Joinville

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇ ÁRIO -  ATÉ 5  MESES E 29  DIAS

Referente ao Período: 26/08/2019 a 20/09/2019

RE FE IÇ ÃO DIAS DA SEMANA
Segunda -feira Ter ça-feira Quarta -feira Q uinta-feira Sexta-feira

Café da manhã Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Ou Ou Ou Ou

Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1
Colação Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno

Ou Ou Ou Ou Ou
Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1

Almoço Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Ou Ou Ou Ou

Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1
Lanche da tarde Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno

Ou Ou Ou Ou Ou
Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1

Jantar Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Ou Ou Ou Ou

Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1 Fórmula infantil 1

O esquema se repete para as 4 semanas do mês.
O l ei t e  mat er no  é  o  me l ho r  al i ment o  par a a cr i anç a,  de s ta mane i ra,  de ve -s e  inc e nt i var  a o f e rt a do  Lei t e  mat er no  e  a par ti c i paç ão no  P ROGRAMA MAMA NENÊ.

O fo r ne c ime nt o  do  l e it e  mate r no  es t á c ondic io nada a capac i taç ão  da mãe  e  lac tar is t a par a a part i ci paç ão do P ro grama Mama Ne nê .

Na i mpo ss i bi li dade do al e it ame nt o mat er no,  a fó rmula i nfant i l de ve se r  o fe r tada.

A fó r mul a i nf ant i l dever á s e r pre par ada co nf o rme  a ins tr ução  do r ot ulo  do  pr o dut o.  Fe rve r a água e e sper ar amo r nar . Dil uir  a fó r mul a i nf ant i l se mpr e  e m água mo r na.

O pr epar o  da f ór mula i nfant i l de ve  s e r r e ali zada i ndi vi dual ment e  par a cada c r i anç a,  co nf or me  a quant i dade  de água e  me di das  de  f ó r mul a par a a i dade  que  c o ns t a no  r ót ul o
do  pr oduto .

O Le it e mat er no  ou Fór mul a inf anti l deve se r  o fe re c ida no  co po  i nfant il .

Co nf or me Mi ni s té ri o  da Saúde , a i nt ro duç ão  de  o ut r os  ali mento s  ( al ime nt aç ão co mpl ement ar ) de ve se r  r eali zada so mente  a part i r do s  6  mes e s. (Br as il , 2 01 5) .
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I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 4 5 0 8 3 e m  2 1 / 0 8 / 2 0 1 9  1 3 : 5 6 : 1 1

Nutricionistas

A
Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182


