
Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinv ille

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período:  05/02 a 07/02/2020 (11 Semana)
DIETA OVO-LACTO-VEGE TARIANA

Lanche 1

Berçário
0 - 6 meses

- 1

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

1

Maternal
2 a 4 anos

1Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4anos

Lanche 1 ° e 2° período
matutino / 4 a 6 anos
vespertino j

Segunda-feir a

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6 e m  0 6 / 0 2 / 2 0 2 0  1 2 : 4 7 : 1 1

Terç a-feira Quarta-feira

Biscoito salgado integral
Milk shake de mamão,

banana e  l i nhaç a

Quinta- feir a Sexta-f eir a

-Omelete de batatas Pão de fubá com melado
-Arroz integral com açafrão Suco de maracujá

-Feijão carioca Melancia
- Sal ada de  t o mat e
- Salada de acelga
Verduras da Horta

Nutricionista : Lucimar Pereira Silva CRN10 0448



Segunda-feira

Lanche 1

Berçário
0 - 6  me s e s

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
'6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
4 y -m ã e

Lanche 1 ° e 2° período
matutino/ 4 a 6 anos
vespertino

Secretaria Prefeitura de
de Educação

"' Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 10/02 a 14/02/2020 (2a Semana)
DIETA OVO-LACTO-VEGETARIANA

Terça-feira Quarta-feira

-Biscoi to salgado de
gergelim

-Leite com café
-Maçã

-ARROZ NUTRITIVO
-Polenta cremosa
-Salada de pepino

-Salada de couve manteiga
Verduras da Horta

Lar anja

Nutricionista :Tadiana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6  e m  0 6 / 0 2 / 2 0 2 0 1 2 : 4 7 : 1 1

Sagú de suco de uva
com creme de aveia e

c ane l a
Banana

Quinta- feir a Sexta-feira

-OVOS MEXIDOS Cuca integral de banana
-MACARRÃO AO MOLHO DE Suco de laranja orgânico

TOMATE
-Feijão carioca

-Farofa de cenoura e linhaça
- Salada de beterraba

-Salada de vagem
Ver duras  da Hor ta

Melão

A _P
Nutricionista : Lucimar Pereira Silvia CRN1O 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período:  17/02 a 21/02/2020 (3a Semana)
DIETA OVO-LACTO-VEGETARIANA

Se g unda- fei r a Terça -fei ra Quarta-fei ra Qui nta-fei ra Sexta-feira

Berçário
0 - 6 meses 7Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2i Berçário
0- 6 me se s

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 1 ° e 2° período Creme de maçã -ARROZ NUTRITIVO Pão caseiro de linhaça e -OMELETE COM CHEIRO Cereal de milho com leite e
matutino / 4 a 6 anos Biscoito salgado integral -Feijão preto germe de trigo com melado VERDE Mamão
vespertino ' Melão -Abóbora refogada Suco de maracujá -MACARRÃO AO MOLHO DE

-Salada verde TOMATE
Verduras da Horta -Feijão carioca

Goiaba -Salada mista de tomate e
cenoura ralada

-Salada de couve
Verduras da Horta

Maçã

Nutricionista :Taciána M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
Imp re ss o no am bi en te co rp o ra t iv o da  P re fe it ur a de  J oi nv il le  p or  u 23 54 6 em  0 6 /02/ 20 20 12: 47: 11



Secretaria Prefeitura de
de Educação

à Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 24/02 a 28/02/2020 (4a Semana)

Lanche 1

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 a nos

Lanche 1 ° e 2° período
matutino / 4 a 6 anos
vespertino

Segunda-feira

Biscoito salgado de
gergelim

Milk shake de mamão,
banana e linhaça

DIETA OVO-LACTO -VEGETARIANA
Te r ç a -feira Quarta-fei ra Qui nt a-f e i r a Sexta-feira

-OVO COZIDO Pão caseiro integral com -Omelete de batatas Bolo de laranja integral
-ARROZ INTEGRAL aveia com mel -Arroz integral Suco de uva orgânico

-FEIJÃO PRETO Leite com café -Feijão carioca (aniversariantes do mês)
-Salada de repolho roxo -Abóbora refogada

-Salada de pe inoSalada de couve-flor p
Verduras da Horta

Verduras da Horta
Manga

Laranj a

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
i m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6 e m  0 6 / 0 2 / 2 0 2 0  1 2 : 4 7 : 1 1

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva RN10 0448


